
Toutes nos viandes crues sont d’origine Française (sauf contre-indication).En raison de l’utilisation majoritaire de produits frais, le menu est susceptible d’être 
modifié sans préavis. Une alternative au produit carné pourra être faite sur demande. Les plats sont susceptibles de contenir certains allergènes tels que: 
des céréales (gluten), crustacés, œufs, poisson, arachides, soja, lait, fruits à coque, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux, lupin et mollusques. 

Menus du restaurant scolaire 
Juin 2025 

Tous les plats sont cuisinés sur place, à la cuisine centrale du Centre de Formation Multimétiers de 
Reignac, un service de la Communauté de Communes de l’Estuaire. 

20% des achats sont BIO, nous travaillons des produits frais et de saison favorisant l’origine locale 
et régionale. 

 Chaque semaine, des produits Bio, Label Rouge, Indicat ion Géographique Protégée, pêche durable MSC, sont proposés à vos enfants signalés par les 
logos :  

 

 

 

carotte bio rapée orange

boulette de bœuf bio 

provençale

duo pdt  brocol is  bio à  la  

crème

yaourt bio

haricots  vert bioechalotte

tortel ini  epinard ricotta  sce 

blanche

xxxx

 emmental  rapé

fra ise au sucre

sa lade de risetti

omelette poivrons

courgettes  sautées

-

compote bio

tomate mozza

pêche du jour sce creole

riz pi laff bio

sa lade de frui ts

pasteque

saute de poulet LR 

brés i l ien

haricots  plats  

champignons

-

fondant choc maison

G10

macedoine au thon

émincé de porc thai

potatoes

-

frui t

taboulé l ibanais

esca lope de dinde au jus

peti ts  pois  bio à  la  francaise

-

glace

œuf mimosa

ta jine maraichère 

semoule

fromage blanc coul is

-

sa lade chevre croutons

merguez BIO

haricot mogette IGP tomate

-

cerise

melon

poisson bordela ise

ratatoui l le maison

-

flan pâtiss ier maison

G5

pasteque

chi l i  s in carne

riz bio

gateau basque

houmous  bio

poulet roti  façon marocaine

haricots  beurre

-

frui t

sa lade grecque

fi let de saumon froid 

mayonnaise

pdt en sa lade

-

glace

sardine à  l 'hui le

couscous  maison

xxxx

fra ise chanti l ly

sa lade croquante

chipolata  bio

courgettes  roties

-

creme dessert speculoos  

maison

G7

sa lade tartare

quiche chèvre tomate bas i l ic

sa lade

-

donut chocolat

sa lade brés i lenne

tajine de poulet LR

riz pi laf bio

-

fromage blanc coul is  de 

mangue

lomo

pizza  royale

sa lade

-

abricots  au s i rop

REPAS FROID!!

cake jambon fromage

ass iette angla ise

choux fleur bio vgtte

frui t

sa lade concombre feta

penne bio aux 2 saumons

xxxx

glace
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lundi 09 juin mardi 10 juin mercredi 11 juin jeudi 12 juin vendredi 13 juin

lundi 16 juin mardi 17 juin mercredi 18 juin jeudi 19 juin vendredi 20 juin

lundi 02 juin mardi 03 juin mercredi 04 juin jeudi 05 juin vendredi 06 juin

G6


